
Elección de los conceptos

• Se han escogido tres o cuatro conceptos de

cada tema. Los conceptos se daban al

principio de la clase y se indicaban en aula

global

• Los conceptos eran bastante concretos y de

ellos era fácil considerar algún ejemplo

• Los conceptos siempre implicaban una

descripción teórica

• Los conceptos se habían explicado en clase
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Fase 1

info@lamnahealtcare.com

Ext:

Física I en Postcards

(con soporte de IA)

Desarrollo

¿Cómo otros docentes pueden aplicar esta experiencia?

Gracias a su versatilidad, este proyecto puede integrarse en diversas materias y entornos de aprendizaje (clases magistrales, clase de problemas y laboratorio). 

El eje central es la creación de contenidos por parte del alumnado; mediante vídeos cortos, los estudiantes explican conceptos, demuestran leyes o teoremas y 

comparten técnicas de resolución, fomentando el aprendizaje entre iguales

Introducción

● ¿En qué consiste este proyecto de innovación educativa?
Este proyecto educativo trata sobre la elaboración, por parte de los alumnos, de un video explicativo sobre un concepto teórico concreto de Física. La duración

máxima del video es de unos tres minutos y debe estar dirigido a sus compañeros de clase. En su elaboración pueden utilizarse herramientas de inteligencia

artificial. El proyecto se ha aplicado en la asignatura Física I, en un grupo bilingüe del grado de Ingeniería en Tecnologías Industriales.

Los objetivos del proyecto docente han sido: 

• Fomentar el interés por las clases de teoría 

• Profundizar en la compresión de los conceptos teóricos

• Revalorizar la clase magistral 

• Mejorar el rendimiento académico mediante la mejora de la compresión de la teoría 

• Desarrollar habilidades de comunicación y claridad

● ¿Cómo se ha desarrollado el proyecto?
Este proyecto se ha configurado mediante tres etapas:

RESULTADOS

Coordinación del Proyecto: Ángel Muñoz Castellanos

Proyecto de Innovación Docente 2025

APLICACIÓN

Si necesitas adjuntar información adicional enlázala aquí (opcional)
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Fase 2
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Fase 3
Realización del video

• Los estudiantes escogían libremente el

tema del cual hacer el video

• La duración máxima de los videos era de

unos 3 minutos

• Los alumnos grababan los videos mediante

un teléfono móvil o Tablet. Podían usar una

pizarra de clase

• Los videos los enviaban al profesor de la

asignatura que verificaba su resultado.

Posteriormente, el profesor subía los videos

a un foro de aula global

Debate en el foro

• Los alumnos veían los videos de sus

compañeros

• Los estudiantes escribían comentarios

sobre los videos

• El profesor también participaba en el foro

corrigiendo los errores de interpretación que

pudieran darse

Videos realizados por tema

Asistencia a la clase magistral

Notas de la evaluación continua

Notas finales de Física I

• La realización de los videos no ha sido

uniforme: al principio tuvo bastante

interés. Al final, del cuatrimestre, tras

conocerse la nota de la evaluación

continua, se disparó el interés para

hacer videos (subir la nota)

• La participación en el foro de discusión

fue muy escasa

• La calidad de los videos fue buena, en

general

• El número de alumnos que ha hecho

un video es de 51 de un total de 120.

16 alumnos del grupo 37, 20 alumnos

del grupo 38 y 15 alumnos del grupo

39

• Se observa una disminución lineal

en la asistencia a la clase magistral

• La asistencia se mantuvo por

encima de un 50 % hasta la

semana 9 (temario de mecánica)

• La asistencia a las últimas 6 clases

(parte de termodinámica) es

claramente inferior a la parte de

mecánica, en particular las dos

últimas semanas (acumulación de

exámenes de la evaluación

continua de otras asignaturas)

Los resultados relativos a las

calificaciones de la evaluación continua

no reflejan una mejora con respecto a

otros años

La nota final media y el porcentaje de

aprobados mejora con respecto al

curso pasado, pero es arriesgado

asociarlo al proyecto de docente

RESULTADOS

Conclusiones:
• Ha habido un gran interés en hacer videos y en general la calidad fue buena.

• Al final del cuatrimestre, una vez que conocieron la nota de la evaluación continua, subió de manera importante el interés, pero la calidad de los videos disminuyó. El

premio de 1 punto a los estudiantes que hacían un video ha resultado ser un gran aliciente

• Apenas hubo discusión de los videos en el foro, lo que indica que los alumnos se conectaron poco para ver los videos hechos por sus compañeros

• Aunque hay una mejora en las nota final de la asignatura y en el porcentaje de aprobados con respecto al año pasado, es arriesgado decir que ello se debe a la

realización de los videos

¿Cómo otros compañeros/as pueden mejorar su práctica docente atendiendo a los 

resultados de este proyecto? 
Las dos deficiencias más importantes que han surgido en este proyecto y que sería necesario mejorar serían: motivación 

para hacer mas videos y aumentar la participación en el foro de discusión. Ideas para hacerlo:

• Se puede implementar un sistema de "reconocimiento por pares", donde los alumnos voten los mejores vídeos, otorgando una insignia o mención 

especial que fomente la sana competencia.

• Debate: Para evitar la escasa discusión, se podría hacer obligatorio que cada alumno comente al menos dos vídeos de sus compañeros, planteando una 

pregunta o una mejora. Esto garantiza que el foro esté vivo y que los vídeos no sean "islas" de contenido.

• Publicar una rúbrica de evaluación antes de que empiecen el proyecto. Si el alumno sabe exactamente qué se evalúa (rigor científico, originalidad, 

claridad), la calidad del vídeo subirá de forma natural.



COMPROMISO 

PROFESIONAL
1

Comunicación

organizacional
1.1

Colaboración 

profesional
1.2

Práctica reflexiva1.3

Formación digital1.4

RECURSOS 

DIGITALES
2

Seleccionar2.1

Crear y modificar2.2

Gestionar, 

proteger, compartir
2.3

ENSEÑANZA Y 

APRENDIZAJE
3

Enseñanza3.1

Guía3.2

Aprendizaje colaborativo3.3

Aprendizaje auto-dirigido3.4

EMPODERAR A LOS 

ESTUDIANTES
5

Accesibilidad e

inclusión
5.1

Diferenciación y

personalización
5.2

Participación 

activa
5.3

EVALUACIÓN Y

RETROALIMENTACIÓN 
4

Estrategias de evaluación4.1

Analizar evidencia4.2

Retroalimentación 

y planificación
4.3

FACILITAR LA 

COMPETENCIA DIGITAL 

DE LOS ESTUDIANTES

6

Información6.1

Comunicación6.2

Creación6.3

Uso responsable6.4

Solución de problemas6.5

Valoración Competencial

Sí X - El equipo docente acepta que la información proporcionada pueda ser
utilizada por UC3M Digital para su difusión

EDUCACIÓN 

ABIERTA
7

Licencias abiertas en 

recursos educativos
7.1

Prácticas educativas abiertas7.2

Publicación en revistas 

científicas abiertas
7.3

Con el fin de vincular los Proyectos de Innovación Docente con el marco competencial de 

referencia europeo, DigCompEdu, por favor, señala a continuación, resaltando en 

negrita o subrayado, aquellas competencias que han tenido un impacto mayor en el 

desarrollo de tu PID.

☐ Línea 5: Aprendizaje-Servicio (ApS)X Línea 1: Nuevas estrategias para la participación del estudiantado

☐ Línea 2: Nuevas formas de presentación de materiales 
educativos

☐ Línea 3: Nuevas formas de evaluar

☐ Línea 4: Nuevas metodologías educativas

Indica a continuación:

☐ Línea 6: Proyectos que involucren el uso de herramientas 
de Inteligencia Artificial generativa

☐ Línea 7: Aprendizaje basado en proyectos 
multidisciplinares


