
INTEGRACIÓN de la IA EN LOS GRADOS 

EN HUMANIDADES Y COMUNICACIÓN
Introducción y Contexto
● ¿En qué consiste este proyecto de innovación educativa?

El presente proyecto de innovación docente tiene como finalidad diseñar una metodología estructurada para la

integración de herramientas de Inteligencia Artificial (IA) en las actividades prácticas de los grados que se imparten

en Humanidades y Comunicación. Se propone un modelo que busca capacitar al estudiantado en el uso crítico y

eficaz de la IA como herramienta de apoyo al aprendizaje y a la investigación, fomentando una comprensión de sus

potencialidades y limitaciones.

● ¿Por qué es importante este proyecto?

El proyecto busca que el alumno use la IA como una herramienta de apoyo al aprendizaje y no un sustituto del

pensamiento. Al estar diseñado para grados de Humanidades y Comunicación, dota a estos perfiles de competencias

tecnológicas que el mercado laboral exige actualmente.

Desarrollo del Proyecto

Resultados Fase 4

Aplicación

● ¿Cómo se ha desarrollado el proyecto?

Se ha diseñado un programa progresivo dividido en módulos temáticos para la asignatura Periodismo e Inteligencia 

artificial.

1. Fase primera
Comprensión de limitaciones 

(alucinaciones y 

estandarización) de la IA 

mediante análisis de textos 

breves periodísticos y debates 

socráticos.

2. Fase segunda
Co-creación y redacción: uso 

de la IA como asistente en la 

estructuración y redacción 

asistida de textos complejos 

con edición humana 

obligatoria

3. Fase tercera

Aplicación avanzada e 

investigación: gestión de 

fuentes académicas y análisis 

de grandes corpus 

documentales
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4. Fase cuarta

Prueba final: elaboración de 

una noticia sobre temática 

provista por el docente. 

División en dos grupos, uno 

con IA y otro sin IA.

Análisis de calificaciones (0 – 10)

Métrica
Grupo sin IA

(n=30)

Grupo con IA

(N=25)

Media 6.58 6.48

Mediana 6.50 6.50

Desv. Estándar 1.17 0.90

Mínimo 3.0 5.0

Máximo 9.0 8.5

Análisis de tiempo (minutos) 

Métrica
Grupo sin IA

(n=30)

Grupo con IA

(N=25)

Media 77.20 62.08

Mediana 76.50 64.00

Desv. Estándar 11.21 18.44

Mínimo 52.0 16.0

Máximo 90.0 88.0

Perfiles de grupos: Calificaciones-Tiempo

Perfil
Grupo sin IA 

(n=30)

Grupo con IA 

(N=25)
Implicación

Rápido + 

Buena
20% 24% Similar; ambos tienen buena porción de 

"eficientes"

Rápido + 

Mala
30% 24% Con IA, menos estudiantes rápidos con 

mala nota (-6%)

Lento + 

Buena
20% 36% Con IA, más estudiantes que trabajan lento 

pero obtienen mejor nota (+16%)

Lento + 

Mala
30% 16% Con IA, menos estudiantes lentos + mala 

nota (-14%)

Conclusiones
El rendimiento global se mantuvo en niveles similares en ambos grupos, con una media de 6.48 frente a 6.58. La

integración de IA eliminó los casos de fracaso extremo al elevar la calificación mínima a un 5.0.

La herramienta optimizó la eficiencia temporal, logrando que el grupo con IA fuera significativamente más rápido (62

min frente a 77 min), y aumentó la dispersión del tiempo (desviación del 18,44 frente a 11,21), es decir, hay

estudiantes muy rápidos y muy lentos en el grupo con IA.

Pedagógicamente, el impacto varió según el perfil del alumno: en los estudiantes desinteresados (notas bajas) se

redujo un 6% la tendencia a realizar entregas rápidas de mala calidad, mientras que en los estudiantes interesados

(notas altas) se incrementó un 16% el perfil de quienes trabajan con mayor detenimiento.

La IA potencia la dedicación en los alumnos más motivados pero puede afectar negativamente a los estudiantes

desinteresados. La estandarización es una variable importante (55% trabajos estandarizados = inválidos para

publicación).

La IA potencia la dedicación

en los alumnos más motivados

pero puede afectar

negativamente a los

estudiantes desinteresados.

Formación del profesorado

en la comprensión de las

herramientas, conociendo

su aportación específica.

¿Qué aporta el humano?

¿Qué aporta la máquina?

Necesidad de un seguimiento

del alumno semanal,

particularmente en la

primeras fases. Esto se

dificulta en clases donde el

alumnado es numeroso.

· IA como apoyo.

· Ejercicios de reflexión para 

comprobar aprendizaje con IA. 

· Reemplazar evaluación de la 

memoria por evaluación de 

capacidad argumentativa y creativa 



COMPROMISO 

PROFESIONAL
1

Comunicación

organizacional
1.1

Colaboración 

profesional
1.2

Práctica reflexiva1.3

Formación digital1.4

RECURSOS 

DIGITALES
2

Seleccionar2.1

Crear y modificar2.2

Gestionar, proteger, 

compartir
2.3

ENSEÑANZA Y 

APRENDIZAJE
3

Enseñanza3.1

Guía3.2

Aprendizaje colaborativo3.3

Aprendizaje auto-dirigido3.4

EMPODERAR A LOS 

ESTUDIANTES
5

Accesibilidad e

inclusión
5.1

Diferenciación y

personalización
5.2

Participación 

activa
5.3

EVALUACIÓN Y

RETROALIMENTACIÓN 
4

Estrategias de evaluación4.1

Analizar evidencia4.2

Retroalimentación 

y planificación
4.3

FACILITAR LA 

COMPETENCIA DIGITAL 

DE LOS ESTUDIANTES

6

Información6.1

Comunicación6.2

Creación6.3

Uso responsable6.4

Solución de problemas6.5

Valoración Competencial

Sí ☐ - El equipo docente acepta que la información proporcionada pueda ser
utilizada por UC3M Digital para su difusión

EDUCACIÓN 

ABIERTA
7

Licencias abiertas en 

recursos educativos
7.1

Prácticas educativas abiertas7.2

Publicación en revistas 

científicas abiertas
7.3

Con el fin de vincular los Proyectos de Innovación Docente con el marco competencial de 

referencia europeo, DigCompEdu, por favor, señala a continuación, resaltando en 

negrita o subrayado, aquellas competencias que han tenido un impacto mayor en el 

desarrollo de tu PID.

☐ Línea 4: Nuevas metodologías educativas

Indica a continuación:

☐ Línea 6: Proyectos que involucren el uso de herramientas 
de Inteligencia Artificial generativa

☐ Línea 7: Aprendizaje basado en proyectos 
multidisciplinares


