
IA en el Laboratorio: Diseñando 

con Inteligencia Artificial 

Introducción y Contexto
Las prácticas tradicionales con guiones cerrados limitan la autonomía y el diseño propio del estudiante, así como y su 

capacidad para formular hipótesis de diseño experimental propio.

Ante restricciones logísticas reales de espacio, horarios y alta supervisión en el laboratorio, el proyecto se reorientó 

con éxito hacia un Laboratorio Digital (Dry Lab) de alta complejidad.

Esto transformó la limitación física en una oportunidad de ingeniería pura in silico, situando al alumno como 

investigador principal.

Desarrollo del Proyecto

Resultados

Aplicación

Evaluación

3D bio-

printing

Micro-

fluidics

Solución ante limitaciones de 
recursos y espacio: Permite a los 
profesores plantear problemas 
técnicos y experimentos de alta 
complejidad in silico sin depender 
de presupuestos elevados para 
reactivos, disponibilidad de 
espacio físico en los laboratorios. 
Es un modelo 100% escalable y 
sostenible..

Integración ética y antiblindaje 
de la IA: En lugar de prohibir o 
ignorar el uso de herramientas, 
este proyecto las integra. Al 
obligar a los alumnos a pasar por 
la validación obligatoria con 
artículos científicos, se neutraliza 
el riesgo de plagio perezoso y se 
transforma la IA en un motor que 
impulsa la búsqueda bibliográfica 
y la lectura crítica.

Metodología universal de 
competencias digitales : La 
estructura formativa 
implementada para interactuar 
con la IA (Rol, Tarea, Contexto y 
Output) puede ser adoptada por 
cualquier profesor de ciencias, 
ingeniería o humanidades para 
enseñar a los estudiantes a 
redactar instrucciones técnicas 
eficaces y profesionales en su 
disciplina.

El proyecto se estructuró como un desafío de diseño conceptual digital guiado. Los alumnos emplearon un ecosistema multi-IA 

(ChatGPT, Claude, Gemini, Perplexity) en tres fases iterativas:

Píldoras Formativas

Se impartieron pequeños seminarios 

focalizados en la construcción de 

prompts estructurados mediante 

procesos iterativos de refinamiento. 

Se enseñó a delimitar contextos 

técnicos, aplicar restricciones de 

laboratorio y estructurar el árbol de 

decisiones con la IA. 

Trabajo en Equipo 

Los estudiantes se organizaron en 

equipos de 4 personas para resolver 

uno de los retos conceptuales 

propuestos, contando con el soporte 

consultivo de tutores especializados 

de la asignatura. 

Entregable en 3 Pilares

El Historial de Prompts: Registro de la 

interacción con la IA que demuestra el 

refinamiento lógico del equipo.

Tabla de Validación: Matriz de contraste 

donde cada parámetro de la IA debía ser 

ratificado o corregido utilizando literatura 

indexada y revisada por pares.

Protocolo Final: Redacción de una Guía 

con rigor técnico.

Caza de 
"Alucinaciones"

100 %

Profundización 

100 %

Empoderamiento 
y Autonomía

67 %
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Coordinación del Proyecto: Leticia Valencia

El equipo demostró una excelente capacidad para optimizar la viabilidad y la fidelidad de forma en matrices 

complejas. Lograron evaluar críticamente a la IA corrigiendo aproximaciones imprecisas sobre las cinéticas 

de entrecruzamiento iónico gracias a la consulta de artículos especializados en biofabricación.

El equipo desarrolló arquitecturas sofisticadas de para evaluar la inflamación dérmica in silico. Definieron con 

precisión flujos de litografía blanda y condiciones celulares estrictas, detectando y subsanando alucinaciones 

del modelo en la dosificación y dilución de citoquinas mediante contraste bibliográfico.

El 100% de los grupos completó el flujo de 

validación. 



COMPROMISO 

PROFESIONAL
1

Comunicación

organizacional
1.1

Colaboración 

profesional
1.2

Práctica reflexiva1.3

Formación digital1.4

RECURSOS 

DIGITALES
2

Seleccionar2.1

Crear y modificar2.2

Gestionar, 

proteger, compartir
2.3

ENSEÑANZA Y 

APRENDIZAJE
3

Enseñanza3.1

Guía3.2

Aprendizaje colaborativo3.3

Aprendizaje auto-dirigido3.4

EMPODERAR A LOS 

ESTUDIANTES
5

Accesibilidad e

inclusión
5.1

Diferenciación y

personalización
5.2

Participación activa5.3

EVALUACIÓN Y

RETROALIMENTACIÓN 
4

Estrategias de evaluación4.1

Analizar evidencia4.2

Retroalimentación y 

planificación
4.3

FACILITAR LA 

COMPETENCIA DIGITAL 

DE LOS ESTUDIANTES

6

Información6.1

Comunicación6.2

Creación6.3

Uso responsable6.4

Solución de problemas6.5

Valoración Competencial

Sí☒ No☐ - El equipo docente acepta que la información proporcionada pueda
ser utilizada por UC3M Digital para su difusión

EDUCACIÓN 

ABIERTA
7

Licencias abiertas en 

recursos educativos
7.1

Prácticas educativas abiertas7.2

Publicación en revistas 

científicas abiertas
7.3

Con el fin de vincular los Proyectos de Innovación Docente con el marco competencial de 

referencia europeo, DigCompEdu, por favor, señala a continuación, resaltando en 

negrita o subrayado, aquellas competencias que han tenido un impacto mayor en el 

desarrollo de tu PID.

☐ Línea 5: Aprendizaje-Servicio (ApS)☐ Línea 1: Nuevas estrategias para la participación del estudiantado

☐ Línea 2: Nuevas formas de presentación de materiales 
educativos
☐ Línea 3: Nuevas formas de evaluar

☒ Línea 4: Nuevas metodologías educativas

Indica a continuación:

☒ Línea 6: Proyectos que involucren el uso de herramientas 
de Inteligencia Artificial generativa

☐ Línea 7: Aprendizaje basado en proyectos 
multidisciplinares
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