
Introduction to Statistics through “SD-issue of the week”: An educational 
approach for Statistics and Sustainable Development learning

Introducción y Contexto

● ¿En qué consiste este proyecto de innovación educativa?
Este proyecto de innovación educativa, aplicado en la asignatura Introduction to Statistics de Estudios Internacionales y Ciencias Políticas, del primer curso del Grado

Estudios Internacionales (y Doble Grado Ciencias Políticas), vincula la estadística con el Desarrollo Sostenible y los 17 ODS. Su objetivo principal es incrementar la

motivación, el aprendizaje diferencial, el pensamiento crítico y la conciencia global del alumnado mediante la realización de actividades dirigidas y la aplicación del

método científico. Los estudiantes desarrollan la competencia de System Thinking mediante un trabajo de investigación grupal, donde analizan estadísticamente, datos

reales de ODS, los interpretan e infieren de forma autónoma el concepto de sostenibilidad.

● ¿Por qué es importante este proyecto?
Porque capacita al alumnado en la ejecución completa del método científico mediante el análisis cuantitativo de la base de datos SDR 2024. Mediante las actividades

diseñadas, se logra que estudiantes de primer curso, reconozcan las interrelaciones y dependencias mutuas entre los 17 ODS integrados en un mismo sistema complejo.

Tras una fase de revisión en determinantes de la salud y ecología y tras la construcción de mapas conceptuales relacionales con preguntas guiadas, los estudiantes detectan

problemas, proponen soluciones y analizan el estado actual de lo detectado mediante el análisis estadístico de las variables. Este proceso les permite desarrollar una

propuesta sostenible orientada a revertir el problema detectado. Demostrando así, un dominio metodológico avanzado en la generación e interpretación de resultados,

suponiendo esto un aprendizaje diferencial que aunque es ambicioso, todos los alumnos han logrado. El proyecto destaca por utilizar recursos innovadores —como mapas

conceptuales y materiales audiovisuales específicos— y por fomentar una experiencia de aprendizaje intercultural entre estudiantes nacionales e internacionales.

Desarrollo del Proyecto

Resultados

Aplicación

1. Fase Primera 2. Fase Segunda
En esta fase, los alumnos desarrollan las secciones de

Introducción, Metodología y Resultados. También fijan los objetivos de

su trabajo y determinan las variables de la base de datos SDR2024 que

están relacionadas con su propuesta.

Usando los indicadores específicos que más se ajustan, realizan

el análisis completo en Excel de la situación en la que se encuentran

los países del mundo, o regiones específicas, con respecto a lo que

ellos han detectado. De esta manera, elaboran los Resultados

mediante:

• Estadística descriptiva: gráficos de barras, de cajas y tablas con

medidas resumen.

• Análisis bivariantes de correlación y regresión lineal con

visualización e interpretación de relaciones.

• Inferencia estadística mediante formulación de hipótesis y

estimación de parámetros con intervalos de confianza.

3. Fase Tercera

En esta fase, los alumnos realizan la interpretación de los

Resultados y las secciones de Discusión y Conclusiones de su

trabajo. Además, compilan todas las etapas del método científico

en un mismo documento que es el trabajo grupal SD Group

Project.

Se les pide crear una diapositiva final que resuma lo más

distintivo de su proyecto de investigación, y que presentarán

brevemente en una sesión de presentaciones orales en la última

sesión magistral con los tres grupos de la asignatura.

Para finalizar, la profesora crea un libro de clase SD class

book, en Aula Global, que integra todas las presentaciones orales

de los grupos además de algunos mapas conceptuales

seleccionados y cuyo propósito es que les quede para ellos como

ejemplo de un trabajo de investigación conjunto muy bien hecho.

Indicador 1: Número de

ejemplos, ejercicios y prácticas de
análisis estadístico a lo largo del curso en
los que se incluyen los indicadores de la
base de datos SDR y el índice global
sobre DS.

90 %

Indicador 2: El 100% de los grupos

han elaborado dos mapas conceptuales (MC)
utilizando un mínimo de 10 palabras clave y
sus conectores. El 100% de los grupos
responde a las preguntas de reflexión
asociadas a los MC, para detectar un
problema y desarrollan una estrategia
sostenible que pueda revertir el problema,
explicando cómo. Todo esto lo presentarán
oralmente..

100 %

Indicador 3: Al menos el 80%

de los grupos de trabajo estarán
formados por estudiantes de
nacionalidades distintas (incluyendo
estudiantes incoming). Se fomentará la
integración de perspectivas
interculturales mediante la inclusión de
preguntas específicas de discusión y se
valorará este aspecto en las rúbricas.

80 %

Proyecto de Innovación Docente 2025

Coordinación del Proyecto: María Sánchez Ronco

Resultados observados:
1. Trabajos originales, no extraídos de fuentes externas.
2. Buen desarrollo de la actividad system thinking con interesantes propuestas y estrategias.
2. Correcta elección de indicadores y/o Goals, coherentes con el objetivo concreto diseñado por ellos.
3. Buen ritmo de trabajo grupal aunque en ocasiones han notado sobrecarga por la novedad y la
complejidad de la información. En próximas ocasiones se deberán aportar más materiales semanales y
durante todo el curso.
4. Entre un 60-70% ha realizado las tareas semanales de adquisición de conocimiento y ha participado en
los cuestionarios.
5. El análisis estadístico de las variables ha sido correcto en todos los grupos y las conclusiones extraídas
del análisis han estado bien interpretadas y han dado sentido a la investigación.

Objetivos conseguidos:
Actualmente, son capaces de mantener un discurso razonado sobre factores que afectan a la salud y la
ecología desde el punto de vista de la sostenibilidad y de establecer sus relaciones:
• Han aprendido a desarrollar el método científico, a estructurar la investigación completa a partir de la

detección de un problema, el análisis de sus causas y una posible estrategia de solución.
• Han comprendido el concepto de desarrollo sostenible, cómo se cuantifica mediante indicadores y los

factores que afectan al cumplimiento de los ODS a través de la reflexión y el análisis estadístico de la
base de datos SDR2024. Han aplicado la estadística a un problema real.

• Han desarrollado una experiencia de aprendizaje intercultural con compañeros nacionales e
internacionales .

Indicadores obtenidos:
Se han obtenido todos los indicadores casi al 100% a excepción de las respuestas a los cuestionarios, 
donde en ocasiones la tasa de respuesta ha sido baja.

Visita el SD-ClassBook siguiendo este enlace: https://drive.google.com/file/d/1jmQF_QjfzjHNGlU9mka0rWoD_F7uxKDj/view?usp=sharing

Durante las 6 primeras semanas, el alumno construye

gradualmente su conocimiento mediante el “SD-issue of the week”,

que integra contenidos de ecología y determinantes de la salud,

lecturas específicas, links a páginas web de interés, la realización

de un cuestionario sobre DS y la actividad interactiva Reflectories.

Para desarrollar la competencia de System Thinking, los

estudiantes elaboran dos mapas conceptuales sobre Salud y

Ecología utilizando palabras clave y conectores previamente

proporcionados en la actividad y en materiales informativos.

Guiados por la sintaxis de estos conectores, crean su discurso

original y completo que describe la complejidad de los factores que

afectan a la salud con sus relaciones.

Finalmente, mediante preguntas dirigidas, analizan el

impacto de factores externos como la pobreza, detectan una

problemática concreta y se les pide proponer una estrategia

sostenible que revierta el problema detectado y que expliquen

cómo lo revierte.

100 %

Indicador 5: El 100%

de los grupos de estudiantes
realizará un análisis estadístico
completo sobre variables
extraídas de la base de datos
SDR2024 y el 100% del
alumnado supera con éxito esta
actividad

Indicador 4: 
Utilizar recursos 
innovadores: lecturas y 
audiovisuales específicos, 
links a páginas web de 
interés, programas para 
crear Mapas conceptuales

90%

Para realizar educación en
desarrollo sostenible, se
deberán trabajar las
competencias específicas
para ello. En este proyecto se
ha trabajado System Thinking
o pensar en sistemas, ya que
los 17 goals se relacionan
entre sí y forman parte del
mismo sistema. La actividad
correcta son los Mapas
conceptuales con preguntas
reflexivas

Este proyecto puede servir de
ejemplo para desarrollar un
trabajo grupal de
investigación y 100% original,
en el que se describan las
etapas del método científico y
en el que todos los integrantes
elijan desde el principio y de
forma argumentada, un tema
de investigación motivador,
como es el desarrollo
sostenible, que cubre muchos
aspectos.

El uso de la estadística, incluso
de manera muy sencilla, es una
herramienta fundamental para
analizar el estado real de una
situación detectada y proponer
estrategias de mejora.
Al trabajar con normalized
scores y poderse analizar los SD
Goals en todo el mundo, o por
regiones concretas, es de gran
ayuda en asignaturas donde se
reflexione sobre cierta
situación y cómo mejorar
políticas concretas.

Para aplicar esta experiencia,
hay que seguir las tres fases
del proyecto previamente
descritas.
Será de utilidad en asignaturas
donde se quiera dinamizar
alguna parte de la asignatura
haciéndola más atractiva para
el alumnado a la vez que
consiguen un aprendizaje
avanzado y diferencial que les
aportará ventajas en el futuro.

https://drive.google.com/file/d/1jmQF_QjfzjHNGlU9mka0rWoD_F7uxKDj/view?usp=sharing


COMPROMISO 

PROFESIONAL
1

Comunicación

organizacional
1.1

Colaboración 

profesional
1.2

Práctica reflexiva1.3

Formación digital1.4

RECURSOS 

DIGITALES
2

Seleccionar2.1

Crear y modificar2.2

Gestionar, proteger, 

compartir
2.3

ENSEÑANZA Y 

APRENDIZAJE
3

Enseñanza3.1

Guía3.2

Aprendizaje colaborativo3.3

Aprendizaje auto-dirigido3.4

EMPODERAR A LOS 

ESTUDIANTES
5

Accesibilidad e

inclusión
5.1

Diferenciación y

personalización
5.2

Participación activa5.3

EVALUACIÓN Y

RETROALIMENTACIÓN 
4

Estrategias de evaluación4.1

Analizar evidencia4.2

Retroalimentación y 

planificación
4.3

FACILITAR LA 

COMPETENCIA DIGITAL 

DE LOS ESTUDIANTES

6

Información6.1

Comunicación6.2

Creación6.3

Uso responsable6.4

Solución de problemas6.5

Valoración Competencial

Sí x☐ No ☐ - El equipo docente acepta que la información proporcionada
pueda ser utilizada por UC3M Digital para su difusión

EDUCACIÓN 

ABIERTA
7

Licencias abiertas en 

recursos educativos
7.1

Prácticas educativas abiertas7.2

Publicación en revistas 

científicas abiertas
7.3

Con el fin de vincular los Proyectos de Innovación Docente con el marco competencial de 

referencia europeo, DigCompEdu, por favor, señala a continuación, resaltando en 

negrita o subrayado, aquellas competencias que han tenido un impacto mayor en el 

desarrollo de tu PID.

☐ Línea 5: Aprendizaje-Servicio (ApS)☐ Línea 1: Nuevas estrategias para la participación del estudiantado

☐ Línea 2: Nuevas formas de presentación de materiales 
educativos
☐ Línea 3: Nuevas formas de evaluar

☐ Línea 4: Nuevas metodologías educativas

Indica a continuación:

☐ Línea 6: Proyectos que involucren el uso de herramientas 
de Inteligencia Artificial generativa

☐ Línea 7: Aprendizaje basado en proyectos 
multidisciplinares


