
 
 

一项研究将政治意识形态与球迷对梅西和C罗的偏好联系起来 

一项由马德里卡洛斯三世大学（UC3M）参与的国际科学研究指出，莱昂内尔·梅西与克里斯蒂亚诺·罗纳尔多之间的足球竞争

已超越了纯粹的体育范畴，并与球迷的政治意识形态密切相关。总体而言，进步派倾向于支持梅西，而保守派则更青睐C罗。 

该研究的作者来自马德里卡洛斯三世大学（UC3M）、新加坡国立大学（NUS）和南洋理工大学（NTU），他们强调的研究结果是

：政治意识形态作为预测球迷偏好某位球员的指标具有很强的可靠性。事实上，在控制了人口统计因素、媒体使用情况、人格

特质和认知水平等因素后，政治意识形态成为最可靠的单一预测变量。 

“立场更自由派和/或进步派的受访者更倾向于梅西，而立场更保守的受访者则更倾向于罗纳尔多。年龄与意识形态之间的调

节效应也值得注意：意识形态的影响在年轻受访者中更为显著，而在年龄较大的群体中则逐渐减弱，直至失去统计学意义，”
该研究作者之一、马德里康普顿斯大学（UC3M）社会科学系教授兼胡安·林茨研究所研究员特蕾莎·吉尔·洛佩兹解释道。 

该研究的作者们澄清，这项研究不应被解读为决定论，也不应被视为对球迷个人喜好的定论。相反，这一发现表明，个人选

择的背后存在着影响社会和政治生活的思潮与价值观。 

“显然，这项研究并非对任何人喜好的定论，也并未断言政治会以机械且不可避免的方式决定一个人的足球偏好。它所揭示的

其实更为微妙，而且我认为也更有趣：我们的政治身份与文化生活之间的界限，已经比我们大多数人感知到的要模糊得多；而

梅西与C罗之间的竞争——几乎所有人都将其视为纯粹的个人之事—— 实际上反映了更广泛的社会层面的潜在价值观，”该
研究的另一位作者、新加坡南洋理工大学的赛福丁·艾哈迈德指出。 

该作者补充道：“大多数偏爱这两位球员中某一位的人，都将这种偏好视为自身的一部分，认为它植根于具体的记忆、观看过

的比赛以及曾令他们激动的踢球风格之中。这是真实存在的。但在这一个人层面的之下，我们的数据表明还存在另一层，它

与同样塑造着我们政治生活的价值观和倾向相关。这一发现并不否定个人层面的存在。它只是表明这并非唯一层面，”赛福丁

·艾哈迈德总结道。 

这项科研成果发表于SSRN（社会科学研究网络），这是爱思唯尔旗下一个开放获取的预印本库，允许研究人员在论文经过同

行评审或正式发表之前，免费分享和下载处于早期阶段的研究成果。 

研究方法与全球范围 

为了得出这些结果，研究团队于2026年4月至5月期间开展了一项跨国在线调查。该研究样本包括10,661名参与者，通过配

额抽样方法从六大洲的26个国家中选取。在国家选择方面，优先考虑了足球文化多样性、经济发展水平和政治体制的差异。

在各国内部，样本按年龄和性别进行了平衡，以尽可能接近该国成年人口的实际分布情况。 

在测量方面，每位参与者对莱昂内尔·梅西和克里斯蒂亚诺·罗纳尔多进行了1至7分的喜好评分，两人以随机顺序呈现。主要

分析结果是这两项评分之间的个体差异。此外，数据收集工具还纳入了其他测量指标，用于收集政治意识形态、人口统计变

量、媒体消费习惯，以及一套经过验证的人格与认知量表和项目。 
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