Laurel Laurus nobilis

Soy un pequeio arbol perenne y dioico. Con
corteza lisa y grisacea, hojas lanceoladas y
verde oscuro. Mis pequerias flores femeninas
0 masculinas son amatrillentas y el fruto negro.
Vivo en la Regidon Mediterranea, muy
cultivado y naturalizado por toda la
Peninsula, en lugares himedos y sombrios,
sobre cualquier tipo de suelo. Me afectan las
heladas.

Tengo aceites esenciales que me hacen
aromatica, excelente condimento de guisos,
pero soy una toxica si se abusa de mi.

Soy un buen digestivo y mi aceite esencial o
sirve para tratar inflamaciones articulares.

Mi dura madera se emplea para

marqgueteria.

Apreciada en jardineria por mi verde

perenne y aguantar muy bien la poda.

Estoy protegida en las comunidades de

Andalucia y Valencia.

Laurus es mi nombre romano y nobilis quiere

decir ‘noble’. o )
Localizacion en el Campus de Leganés



