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Apreciado lector: 

 

A lo largo de la Semana Europea de la Prevención de Residuos, os haremos llegar               

información útil sobre la importancia de la recogida selectiva de residuos y el             

reciclaje. De lunes a viernes, presentaremos cinco temas, acompañados de material           

adecuado, relacionados con la recogida selectiva de residuos. 

 

 

 

¿Por qué es tan importante seleccionar los residuos? 

Cada ciudadano europeo genera 487 kg de       

residuos al año. Nuestra sociedad consume      

cada vez más y explota de forma excesiva los         

recursos naturales para satisfacer las     

demandas de los consumidores y el mercado. 

La mayoría de los artículos que adquirimos       

acaban rápidamente en los contenedores de      

residuos: la mayoría porque ya los hemos       

utilizado mucho, algunos no los aprovechamos      

lo suficiente, y del resto, sencillamente, ya nos        

hemos aburrido. Esta mentalidad genera una      

cantidad enorme de residuos que acaban en       

muchos casos vertidos en el medio natural,       

provocando no solo un impacto visual no       

deseable, sino también un gran daño      

medioambiental en nuestro ecosistema. 

 

Los residuos siguen teniendo valor y además son un recurso; si los recogemos             

separadamente podemos extraer muchos materiales valiosos de ellos. Sin embargo,          

si no los separamos adecuadamente, acaban en vertederos o plantas incineradoras,           

y todos estos materiales valiosos sencillamente se pierden.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

Tirar los materiales reciclables, y ya limpios, a los contenedores especialmente           

indicados es un sencillo gesto que todos podemos hacer y que se convierte en una               

gran labor en la protección de nuestro entorno. 

 

● Los residuos separados no van al vertedero, donde pueden tardar miles de            

años en degradarse y, durante dicho proceso, contaminan las aguas          

subterráneas y pueden emitir nocivos gases de efecto invernadero. 

 

● Los materiales recogidos separadamente pueden convertirse en materias        

primas para fabricar nuevos productos:  

- sin necesidad de extraer materias primas de las «reservas» naturales,          

con unos procedimientos que en general implican mucho esfuerzo y          

contaminan severamente el medio ambiente;  

- durante el proceso de reciclaje se necesita mucha menos energía para           

crear nuevos productos, lo que supone un menor impacto ambiental.  

 

 

Los ciudadanos —o, en otras palabras, TÚ MISMO— pueden hacerlo posible a lo             

largo de su jornada; solo se requiere un poco de esfuerzo de cada uno. Cuando tiras                

tus residuos al contenedor adecuado estás haciendo mucho por nuestro planeta, el            

futuro hogar de nuestros hijos y nietos. 

 

 

 

 

 

Mañana os hablaremos de la recogida selectiva de los flujos de plástico y metal.  

 


