
PREGUNTAS DURANTE LA ​
SESIÓN ORIENTATIVA ERASMUS+ 25/26 OUTGOING  

13-Marzo-2025 
 
 
Para cualquier duda que te pueda surgir con posterioridad a la sesión podrás escribirnos 
utilizando el siguiente: Formulario de consulta , que se encuentra en la página web de 
Secretaría Virtual - Movilidad Outgoing - Información para tu estancia. 
 
PÁGINAS WEB DE INTERÉS: 

●​ CONTRATO DE ESTUDIOS 
●​ AYUDA ECONÓMICA 
●​ SEGUROS 
●​ EXÁMENES 

 
 
PREGUNTAS: 
 
1.- ¿Debo realizar algún trámite relativo a la universidad de destino ya, o es ésta la que se 
pone en contacto conmigo? 

●​ Por regla general, no deberás contactar con la universidad asignada.  

●​ Una vez que el SERVICIO DE RELACIONES INTERNACIONALES haya efectuado 
tu nominación a la universidad socia, recibirás un correo desde destino con la 
información que necesitarás para completar el procedimiento de admisión. 

●​ En cualquier caso, dependerá de cada una de las Universidades de destino, ya que 
cada una tiene establecidos sus propios plazos para completar el proceso de 
admisión.   

2.- ¿Podemos enviarle al TAI asignaturas que no tenemos por qué cursar en ERASMUS+, 
por si las suspendemos este año? 

●​ La competencia académica corresponde al/a la TAI, por lo que dependerá de los 
protocolos que cada uno/una establezca en sus sesiones orientativas.  

●​ No obstante, no suelen ser partidarios/as de estudiar propuestas que no sean firmes.  

3.- Cuando escogemos las asignaturas, se lo mandamos al TAI y lo aprueba, ¿Es entonces 
cuando lo subimos a SIGMA? 

●​ Una vez que tu TAI ha dado el OK a las asignaturas reflejadas en el Excel, deberás 
grabar en SIGMA las asignaturas que curses durante tu Intercambio en la 
Universidad de destino. 

●​ Aquí puedes encontrar toda la información que necesitarás para grabar tu acuerdo 
de estudios en SIGMA: calendario de plazos, etc. 

https://aplicaciones.uc3m.es/formulario/outgoing-contacto-l_D_2701_325?test=S
https://www.uc3m.es/ss/Satellite/SecretariaVirtual/es/TextoMixta/1371211196561/
https://uc3m.es/secretaria-virtual/pago-ayuda-econ%C3%B3mica-movilidad-internacional#ayudaeconomicaerasmus
https://www.uc3m.es/secretaria-virtual/informacion-para-tu-estancia/antes/seguros
https://www.uc3m.es/ss/Satellite/SecretariaVirtual/ESP/TextoMixta/1371210954262/
https://www.uc3m.es/ss/Satellite/SecretariaVirtual/es/TextoMixta/1371211196561/


●​ Como habrás visto, las convalidaciones se graban de una en una, es decir, se tiene 
que relacionar la asignatura de destino con la asignatura uc3m por la que se 
convalida (1x1, 2x1, 1x2,..). NO se deben relacionar todas las asignaturas de destino 
por todas las asignaturas de uc3m.  

4.- En el caso de que convalide una asignatura que en UC3M vale 6 créditos, pero en la 
universidad de destino valga 4 créditos, cuando acabe mi período de estudios fuera y vuelva 
a estudiar a UC3M ¿Se me otorgarán los 6 créditos correspondientes, ó 4? 

●​ Las asignaturas UC3M que l@s TAIs hayan autorizado en el acuerdo de estudios 
grabado en SIGMA, en caso de ser superadas en destino las asignaturas 
equivalentes, serán las que finalmente consten en tu expediente, 
independientemente del número de créditos que tuviera la asignatura de destino. 

 
5.- Si una asignatura de allí vale 7.5 créditos ¿pongo en la asignatura de UC3M también 7.5 
créditos? 

●​ NO. Las asignaturas de destino deberás grabarlas con el código, título y número de 
créditos que tengan en destino, no con el número de créditos de la asignatura 
equivalente en UC3M. 

●​ Aquí encontrarás un vídeo de cómo grabar las asignaturas en SIGMA, una vez que 
hayas obtenido la aprobación del Excel por parte de tu TAI. 

 

 
6.- Si aquí me piden 12 ECTS mínimo y allí por ejemplo 24, ¿Puedo hacer que, por ejemplo, 
por una asignatura de aquí necesite hacer dos allí para llegar a los créditos?, y además 
¿Podría hacer eso con créditos optativos adicionales? 

●​ Recuerda siempre que la competencia académica la ostenta tu TAI. 

●​ Cualquier cuestión relacionada con las equivalencias de destino, deberá ser 
consensuada con él/ella. 

●​ Los bloques de equivalencias (varias asignaturas de destino por 1, ó varias en 
UC3M; o a la inversa) deberán necesariamente acordarse con l@s TAIs 

7.- ¿Se pueden elegir asignaturas de 4º año aunque esté en 3er año durante la movilidad? 

https://www.uc3m.es/ss/Satellite/SecretariaVirtual/es/TextoMixta/1371211196561/


●​ En tu contrato de estudios puedes incluir cualquier asignatura no superada de 
cualquier curso de tu plan de estudios. Por tanto, podrás incluir asignaturas de 4º 
curso en tu contrato de estudios, siempre y cuando encuentres una convalidación 
que sea aceptada por tu TAI.  

●​ En el caso de no poder incluir alguna asignatura (del curso que sea) en el contrato 
de estudios, tienes la posibilidad de cursarla fuera del contrato (a distancia). 

8.- Si hacemos nuestra estancia ERASMUS+ en inglés, los créditos cursados ¿Nos 
contarán como créditos en inglés para acreditar el título bilingüe, o como créditos en 
español, si el equivalente en UC3M solo tiene opción español? 

●​ Los créditos superados en Movilidad se traspasarán al expediente académico en la 
Titulación en la que estés matriculado/a, independientemente de la lengua en que se 
hubieran cursado en destino. 

●​ Podrás encontrar aquí la información relacionada con el cómputo de créditos para la 
mención, donde se excluyen los créditos cursados en Movilidad. 

 
9.- ¿Es posible hacer asignaturas de UC3M durante la movilidad, online o de algún modo? 

●​ Si la asignatura la vas a cursar en tu universidad de estancia, deberás incluirla en el 
contrato de estudios, previa autorización de tu TAI.  

●​ Si la asignatura la vas a cursar en la UC3M, tendrás que añadirla a tu matrícula en la 
automatrícula de julio desde la pestaña “Plan” o “Pendiente”, según el caso. 

10.- Si suspendiera una asignatura durante este cuatrimestre, y mi movilidad es de curso 
completo, ¿Qué pasaría con ella? ¿Tendría que cursarla el año siguiente a la movilidad? 

●​ Durante el Programa de Intercambio, EN CASO DE SUSPENDER UNA 
ASIGNATURA en convocatoria ordinaria, sólo se consumirá una convocatoria. 

●​ Sólo en el caso extraordinario de que el/la estudiante vaya a finalizar sus estudios, el 
centro podrá permitirle presentarse a la convocatoria extraordinaria en la UC3M. 

11.- ¿Las asignaturas optativas adicionales deben tener relación con mi Titulación, o puedo, 
por ejemplo, siendo de Ingeniería matricularme en una de asignatura de Negocios si me 
interesara?. En ese caso ¿Cómo lo pondría en el contrato? 

●​ Todas las asignaturas que figuren en tu acuerdo de estudios, deberán haber sido 
previamente consensuadas con tu TAI.  

●​ Las asignaturas que se cursen en destino, deberán tener correspondencia en UC3M 
y el acuerdo de estudios deberá estar aprobado por tu TAI en SIGMA. 

●​ En el caso de que no sea así, la asignatura no podrá incluirse en el contrato de 
estudios y los créditos de la asignatura cursada en destino, no serán tenidos en 
cuenta en cuenta al efectuar el traspaso a tu expediente. 

https://www.uc3m.es/ss/Satellite/SecretariaVirtual/_/TextoDosColumnas/1371305017229/


●​ La selección de asignaturas en destino también dependerá de la universidad de 
acogida. Podrían poner objeciones a seleccionar cursos de distinta área a aquélla 
para la que hubieras sido nominado/a. 

12.- En países como por ejemplo Noruega, que no está en la UE, ¿Aceptan la TSE? 

●​ Como puedes leer aquí, La TSE proporciona cobertura de atención sanitaria pública 
en cualquiera de los 27 países de la UE, además de Islandia, Liechtenstein, 
Noruega, Reino Unido y Suiza.  

●​ No es válida para estancias en Turquía (estos estudiantes no tendrán que 
presentarla). 

13.- A la hora de realizar la matrícula, ¿Cómo es, anual, si por ejemplo para acabar el grado 
solo quedan asignaturas del primer cuatri y las vas a realizar de ERASMUS+? En ese caso, 
el 2º  cuatrimestre, no habría que matricular nada, ¿No? 

●​ Consulta en Secretaría Virtual>Información para tu estancia>Matrícula la información 
sobre la matrícula según la duración de tu movilidad. 

●​ El/La estudiante podrá incluir en su matrícula lo que le reste por superar, si va a 
terminar ese curso académico sus estudios. Puedes consultarnos en 
movilidadeps@uc3m.es 

●​ Las asignaturas del contrato de estudios se matricularán desde la pestaña Prog. Int.  

●​ Sólo en el caso de que quieras realizar sí o sí asignaturas fuera del contrato de 
estudios (a distancia), deberás matricularlas.   

14.- ¿Se puede alargar la estancia a año completo antes de estar allí? 

●​ Antes de incorporarte NO es posible solicitar prórroga. En caso de estar interesad@ 
en PRORROGAR una estancia de 1er cuatrimestre, deberás presentar la solicitud 
de prórroga una vez que te encuentres en tu destino de intercambio.  

●​ Puedes encontrar la información aquí.  

●​ Los estudiantes con plaza adjudicada para solo el primer cuatrimestre bajo el 
programa Erasmus+, o con destino en universidades de Suiza, podrán solicitar 
prórroga de la estancia para el segundo cuatrimestre con carácter excepcional.  

●​  El SERINT evaluará la solicitud con la universidad de destino y podrá autorizar las 
prórrogas, en caso de acuerdo entre ambas universidades.  

●​ La prórroga de la estancia no llevará aparejada ayuda económica.  

●​ La solicitud de prórroga se envía por email a erasmusplus+grado@uc3m.es.  

●​ En el caso de que un estudiante con plaza anual no permanezca en la universidad 
de destino por el periodo completo sin una causa debidamente justificada, no podrá 
obtener plaza en la convocatoria Erasmus+ del curso siguiente. 

https://www.uc3m.es/secretaria-virtual/informacion-para-tu-estancia/antes/seguros
https://www.uc3m.es/ss/Satellite/SecretariaVirtual/es/TextoMixta/1371211196890/
mailto:movilidadeps@uc3m.es
https://www.uc3m.es/ss/Satellite/SecretariaVirtual/es/TextoMixta/1371211180793/


15.- ¿Cuándo conoceremos el calendario de inicio y finalización de los estudios de la 
universidad de allí? 

●​ Aquí tienes enlaces a todas las universidades europeas ofertadas en la convocatoria 
E+ y E+ Máster. 

●​ Desde estos enlaces puedes ver las hojas informativas (Fact Sheet) de cada 
destino.  

●​ En las mismas podrás encontrar el calendario académico, exámenes, catálogo de 
cursos, etc. en cada universidad. 

16.- Para poner las fechas previstas de la estancia en SIGMA, ¿Qué fechas ponemos? ¿El 
inicio y finalización de las clases en destino? 

●​ Las fechas previstas son orientativas. Deberás revisar el calendario académico en la 
web de la universidad socia, e indicar esas fechas. 

●​ Las fechas previstas deberán incluir el calendario académico, esto es, clases y 
período de exámenes. 

17.- ¿Desde cuándo empieza a cubrir las ayudas? ¿Desde el primer día del cuatrimestre de 
la universidad de destino, o el día en que llego? 

●​ Puedes consultar la información aquí- 

●​ Desde el día que conste en tu certificado de llegada, que debería coincidir con el 1er 
día del calendario académico en ese destino de Intercambio. 

 
18.- El certificado de llegada es necesario subirlo para recibir la ayuda, pero ¿Tiene que ser 
el día de llegada al país, o el día que empieza el cuatrimestre? 

●​ Puedes consultar la información aquí- 

●​ La fecha de inicio debe ser el 1er día en que el/la estudiante haya de estar presente 
en la organización de acogida (1er día de clase / 1er día de acto de bienvenida, o de 
clases de lengua e interculturales). Esta fecha de inicio debe ser justificada con el 
certificado de llegada firmado por la universidad de destino. 

●​ La fecha de conclusión debe ser el último día en que el/la estudiante haya de estar 
presente en la organización de acogida (último día del período de examen / curso / 
período de asistencia obligatoria).  

●​ Esta fecha de fin de movilidad debe ser justificada con el certificado de estancia 
firmado por la universidad de destino. 

19.- ¿Qué debemos hacer si los exámenes finales de la universidad de destino coinciden 
con el inicio del semestre en UC3M? ¿Se puede solicitar hacer los exámenes con 
antelación? 

●​ Tienes la información aquí. 

https://www.uc3m.es/secretaria-virtual/convocatoria-erasmusplus-grado#paises
https://www.uc3m.es/secretaria-virtual/pago-ayuda-econ%C3%B3mica-movilidad-internacional
https://www.uc3m.es/secretaria-virtual/pago-ayuda-econ%C3%B3mica-movilidad-internacional
https://www.uc3m.es/ss/Satellite/SecretariaVirtual/es/TextoMixta/1371211197314/#coincidenciaexamenesuc3m


●​ También existe una normativa de realización de exámenes anticipados en UC3M a 
estudiantes que se incorporan a Programas de Movilidad el 2º cuatrimestre y que 
puedes consultar aquí. 

●​ Algunos destinos de intercambio adelantan los exámenes a estudiantes de 
intercambio. Dependerá en cualquier caso, de la universidad de acogida. 

20.- Si me han dado plaza para el 1er cuatrimestre, pero en mi universidad destino las 
clases del 1er cuatrimestre acaban en marzo, ¿Me perdería dos meses de clase del 2º 
cuatrimestre en UC3M? 

●​ Algunos destinos de intercambio adelantan los exámenes a estudiantes de 
movilidad. Dependerá en cualquier caso, de la universidad de acogida. 

●​ En el caso de que, tras la finalización de tu Movilidad el 1er cuatrimestre,  te 
incorporaras a UC3M con unas semanas de retraso, deberás contactar previamente 
al comienzo del 2º cuatrimestre con los/las profesores/profesoras de las asignaturas 
matriculadas en UC3M, para que tengan constancia de que el calendario académico 
en destino es más extenso. 

●​ Ten en cuenta, no obstante, que será el criterio académico del/de la 
profesor/profesora el que considere, o no esta circunstancia como un eximente para 
la aportación de trabajos, prácticas, etc. 

21.- ¿La beca ERASMUS + se da de  forma automática, o se tienen que solicitar como es el 
caso de la Beca Santander? 

●​ Toda la información relacionada con la Ayuda Erasmus+ 25/26, puedes encontrarla 
aquí. 

●​ Por ser adjudicatario de una plaza Erasmus+ recibirás una ayuda económica 
procedente del SEPIE (Servicio Español para la Internacionalización de la 
Educación), que recibirás a través de la UC3M, por el período de tiempo que 
justifiques en tu Certificado de Estancia firmado por tu universidad de destino. 

●​ El pago de la beca Santander Erasmus, si aplica, será del 100% al recibir UC3M la 
financiación por parte del Banco Santander y el certificado de llegada por parte del 
estudiante. 

22.- ¿El titular de la cuenta bancaria a través de la cual se realicen los pagos de la 
asignación ERASMUS+ debe ser el estudiante? 

●​ Sí. Como beneficiario/a de una Beca financiada con Fondos del SEPIE, deberás ser 
titular, o cotitular de la cuenta designada. 

●​ Además deberá ser una entidad financiera con sede en España (no se admiten 
cuentas en el extranjero). El código IBAN deberá comenzar por ES. 

23.- Los que solicitemos la beca MEC, ¿Dónde tenemos que hacer la matrícula? ¿En la 
propia UC3M y son ustedes los que se ponen en contacto con la universidad de destino, o 
tenemos que nosotros hacerla en la universidad a la que vayamos? 

https://www.uc3m.es/ss/Satellite/SecretariaVirtual/ESP/TextoMixta/1371210954262/
https://uc3m.es/secretaria-virtual/pago-ayuda-econ%C3%B3mica-movilidad-internacional#ayudaeconomicaerasmus


●​ La matrícula y la liquidación corresponderá a las asignaturas matriculadas en UC3M. 

●​ En destino, en el momento de la incorporación, deberás inscribirte en las asignaturas 
equivalentes, según el acuerdo de estudios. 

●​ Puedes encontrar la información aquí. 

●​ Para optar a la beca MEC consulta los requisitos académicos para los estudiantes 
de Grado o de Doble Grado en la web del Servicio de Becas.  

●​ El máximo de créditos por cuatrimestre en Programa de Intercambio son 40 créditos 
(80 créditos por curso completo). 

 24.- El año pasado se dieron ayudas adicionales de la Comunidad de Madrid para 
estudiantes ERASMUS+. ¿Este año se sabe si también se van a ofrecer? En caso de que 
sí, ¿Cuándo se abren las solicitudes? 

●​ Cada Comunidad Autónoma podrá conceder, o no, ayudas para estudiantes de 
Intercambio Erasmus+, en función de las Universidades ubicadas en ellas. 

●​ Aquí encontrarás la información relacionada con las ayudas que se concedieron en 
la Comunidad de Madrid a estudiantes Erasmus+ 24/25. 

●​ A fecha 18 de marzo de 2.025 no se ha publicado la convocatoria de ayudas de la 
CAM para el curso 25/26. 

25.- ¿La ayuda al transporte se recibe también de forma automática, o se tiene que 
solicitar? 

●​ NO. Deberás justificar el medio de transporte que has utilizado para incorporarte a 
destino. 

●​ Aquí tienes la información relacionada con la ayuda al transporte. 

https://www.uc3m.es/ss/Satellite/SecretariaVirtual/es/TextoMixta/1371211196890/
https://www.uc3m.es/ss/Satellite/UC3MInstitucional/es/TextoDosColumnas/1371330021861/
https://www.uc3m.es/ss/Satellite/UC3MInstitucional/es/TextoDosColumnas/1371330021861/
https://www.comunidad.madrid/servicios/madrid-mundo/estudiar-europa
https://www.uc3m.es/secretaria-virtual/pago-ayuda-econ%C3%B3mica-movilidad-internacional


 

●​ Se abonará una ayuda económica de viaje en un pago único. Esta ayuda variará en 
función de la distancia que separa el lugar de origen y el de destino. 

●​ El alumnado que utilice medios de transporte con bajas emisiones (autobús o tren) 
en el tramo principal de su trayecto tanto desde la UC3M al país de destino como a 
su vuelta, contará con una ayuda de viaje superior. El alumnado elegible deberá 
ponerse en contacto con el SERINT a través de erasmus_pagos@uc3m.es para 
tramitar estas ayudas. 

26.- Para las ayudas de familia numerosa, pone en la web que dependerá de los fondos 
disponibles, en otros años ¿qué porcentaje de veces se han cubierto? 

●​ Los requisitos que deberás cumplir para ser beneficiari@ de la deducción por familia 
numerosa puedes encontrarlos aquí. 

27.- En el caso de Bélgica ¿también hay ayudas económicas a las residencias?  

●​ NO. Las prestaciones de la CAF -Caisses d’Allocations Familiale”-, que se conceden 
en Francia a través del CROUS -Centre Régional des œuvres Universitaires et 
Scolaires- ligado al Ministerio de Educación Superior e Investigación, son Fondos 
para atender una parte del gasto de alojamiento a estudiantes extranjeros en Francia 
y no se extienden a otros países de Europa. 

●​ Es una partida presupuestaria cuya cuantía dependerá de la presupuestación anual 
en ese país, y que oscila entre el 30 y el 40% del gasto en alojamiento. 

●​ En el momento de la incorporación, la Oficina Internacional en la universidad de 
acogida te informará acerca de dónde presentar la solicitud y la documentación que 
necesitarás. 

mailto:erasmus_pagos@uc3m.es
https://www.uc3m.es/ss/Satellite/SecretariaVirtual/es/TextoMixta/1371211745095/Deduccion_por_Familia_Numerosa


28.- ¿Pueden dar más detalle sobre el seguro? ¿Cómo se contrata? Un seguro privado en 
Mapfre cuesta 600 euros para 1 año… 

●​ Toda la información relacionada con los Seguros, puedes encontrarla aquí.  

●​ Debes disponer de una Cobertura de seguro de asistencia en viaje adecuada 
durante todo el periodo de la estancia junto con la Tarjeta Sanitaria Europea.  Ambos 
documentos son obligatorios.  Los estudiantes de UK y de Turquía, no necesitan 
aportar la Tarjeta Sanitaria Europea, bastará con que presenten el justificante de 
pago de su seguro de asistencia. FORMA DE PRESENTACIÓN: subir a tu perfil de 
SIGMA la copia de la Tarjeta Sanitaria Europea y el justificante de pago del seguro 
privado, ambos documentos escaneados en un solo pdf.  

●​ Recuerda que en la mayor parte de las Compañías de seguros, podrán exigir un 
credencial de becario Erasmus+. Deberás presentar el que has recibido desde la 
cuenta del Servicio de Relaciones Internacionales. 

29.- ¿Es necesario tener en destino un certificado de firma digital tipo FNMT ? 

●​ La información relacionada con la firma digital está disponible aquí. 
 

https://www.uc3m.es/secretaria-virtual/informacion-para-tu-estancia/antes/seguros
https://www.uc3m.es/ss/Satellite/SecretariaVirtual/es/TextoMixta/1371317844894/

