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RECOMENDACIONES EN AISLAMIENTO DOMICILIARIO
CASOS LEVES DE COVID-19

l LA HABITACION DEBE SER SOLO PARA LA PERSONA INFECTADA

Preferiblemente con ventana para
poder ventilar dos veces al dia

!

La puerta debe permanecer cerrada
y abrirla Unicamente para coger
comida, sacar basura o ir al baio.

EVITAR EL ACERCAMIENTO AL ENFERMO A MENOS DE 2 METROS
LAS COMUNICACIONES DEBEN REALIZARSE POR TELEFONO MOVIL
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LA ROPA SUCIA Y TOALLAS DEBEN IR GUARDANDOSE EN UNA BOLSA DE
BASURA CON AUTOCIERRE HASTA SU LAVADO

Lavar con programas de 602

Manipular con guantes desechables

No sacudir la ropa para evitar la
propagacioén del virus |

Utilizar preferiblemente cubiertos desechables |

5 ann \
En caso contrario, utilizar guantes para lavar los

cubiertos o para introducirlos en el lavaplatos




