
CLASIFICACIÓN RETO 1

CATEGORÍA MASCULINA

Reto “colgado de una barra”

un desafío de fuerza en el que una
persona debe permanecer colgada de

una barra el mayor tiempo posible



CLASIFICACIÓN RETO 1

CATEGORÍA FEMENINA

Reto “colgada de una barra”

un desafío de fuerza en el que una
persona debe permanecer colgada de

una barra el mayor tiempo posible


