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COMPETENCIAS QUE EL ESTUDIANTE DEBE ADQUIRIR: 
 - Proporcionar una visión general de uno de los períodos más vibrantes de la Historia del siglo 
XX desde una perspectiva crítica.  
 - Razonar las dinámicas que han dado lugar a la sociedad actual y las posibles causas del triunfo 
final del sistema capitalista sobre la alternativa colectivizadora que supuso el llamado "socialismo real".  
 - Se parte de la situación surgida al acabar la Segunda Guerra Mundial (1945) y de las causas 
que llevaron a la división del mundo en dos bloques ("orden bipolar"), para explicar a continuación los 
diferentes períodos de la lucha ideológica, armamentística y geo-estatégica entre las dos superpotencias 
(Estados Unidos y la Unión Soviética), que aspiraban a controlar el planeta, a costa no pocas veces del 
Tercer Mundo, verdadero "botín de guerra" para los contendientes. 
  - De igual manera, se incidirá en que la Guerra Fría fue un fenómeno total al que no fueron 
ajenas las transformaciones económicas, las tendencias culturales y los avances científicos (la "carrera 
espacial",  por ejemplo). Por último, se proyectarán algunas películas comerciales como material de 
apoyo. 
 
PROGRAMA: 
 
1. La posguerra y la formación de bloques 
2. Características y bases de la Guerra Fría: 

2. 1. Los comienzos (1947-1953) 
2. 2. El deshielo o "coexistencia pacífica" (1953-1962) 
2. 3. La distensión (1962-1979) 
2. 4. La segunda guerra fría (1979-1985) 

3. El trasfondo económico de la Guerra Fría. Estado del Bienestar y economía comunista 
4. El Tercer Mundo, el botín de la Guerra Fría 
5. Conclusiones y debate final. 
 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 
 – Para los alumnos que asistan, como mínimo, al 85% de las clases:  Elaboración de un trabajo 
individual, a modo de ensayo, en el que se expondrán reflexiones personales sobre los aspectos más 
sobresalientes del curso (se calificarán como suspenso los "refritos" o las "copias" de páginas web). En su 
defecto, examen escrito. 
 – Para los demás alumnos: Examen escrito el último día de clase. 
 Como criterio general, se valorará la participación en clase para sacar nota. 
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